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PHASE D’ADAPTATION 

 

Chers parents,  

Nous sommes ravis que vous souhaitez inscrire votre enfant dans notre structure. Nous vous 

informons que la phase d’adaptation est obligatoire pour tous les enfants du Cycle 1 - Précoce et 

Cycle 1 qui n’ont pas encore été pris en charge au SEA Bertrange. 

La phase d’adaptation, qui se déroule sur cinq jours, permet à votre enfant de s’intégrer 

progressivement à notre quotidien et de se familiariser avec son nouvel environnement, ainsi qu’avec 

les personnes qui l’accompagneront durant l’année scolaire. 

Le début de la scolarité constitue une étape clé et un grand changement pour votre enfant. C’est 

pourquoi une phase d’adaptation durant la rentrée n’est pas conseillée. Pour assurer une transition 

en douceur, il est préférable que l’adaptation ait lieu avant la rentrée scolaire. Ainsi la période 

d’adaptation est exclusivement prévue entre le 18 août et 12 septembre 2025.  

 

Déroulement de la phase d’adaptation 

 Pendant les deux premiers jours, l’enfant doit être accompagné par un parent ou une 

personne de référence. Si votre enfant a encore besoin de soutien les jours suivants, il est 

préférable que la personne d’accompagnement soit également disponible pour les jours 

suivants.  

 Tout au long de la phase d’adaptation, votre enfant sera accompagné par deux éducateurs ou 

éducatrices référent(e)s. Ils seront responsables de l’aider à s’habituer progressivement aux 

nouveaux rythmes et de veiller à son intégration. Par ailleurs, ils accordent une attention 

particulière au bien-être de votre enfant, afin qu’il se sente en sécurité et en confiance. 

 L’adaptation se fait en petits groupes de six enfants, ce qui permettra à votre enfant de 

s’adapter plus facilement et de découvrir les nouvelles routines avec d’autres enfants.  
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Informations importantes 

 Une fois la phase d’adaptation terminée, il est important que votre enfant fréquente 

régulièrement le SEA. Une absence prolongée après cette phase n’est pas recommandée, car 

elle pourrait compliquer le processus d’adaptation. 

 Afin de nous faire part de votre souhait concernant la date de début de la période d’adaptation, 

nous vous prions de bien vouloir compléter le formulaire ci-joint et de nous le remettre 

pendant la période d’inscription, du 12 au 23 mai 2025. 

 Veuillez noter qu’il ne s’agit pas d’une inscription définitive, mais uniquement d’une demande 

de date de début souhaitée. Dès réception de votre demande et après vérification de votre 

dossier, nous vous ferons parvenir une confirmation du début de la phase d’adaptation dans 

les plus brefs délais. 

 Lors de l’envoi de cette confirmation, toutes les informations importantes concernant le 

déroulement précis de l’adaptation vous seront également communiqués. 

 

Si vous avez des questions, n’hésitez pas à nous contacter par téléphone au 26 312 – 771 ou par 

e - mail à jil.schaul@sea.bertrange.lu. 

  

mailto:jil.schaul@sea.bertrange.lu
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Dates possibles pour le début de l’adaptation 
 

La phase d’adaptation peut avoir lieu entre le 18 août et le 12 septembre. Nous vous prions de bien vouloir 

choisir la date de début souhaitée parmi les options suivantes. 

Par ailleurs, l’adaptation peut se dérouler soit le matin et midi, soit le midi et après-midi. Merci de nous 

faire part de votre préférence afin de nous permettre d’organiser au mieux cette période.  

 

Nom de l’enfant :  _____________________________________________________________________  

Matin et midi 

 18 - 22 août 2025 
Horaire : 

1er jour 09:00 – 11:30 heures 

2e jour 09:00 – 11:30 heures 

3e jour 10:00 – 14:00 heures 

4e jour 09:00 – 14:00 heures 

5e jour 09:00 – 14:00 heures 

 

À partir du 6e jour, votre enfant serait inscrit comme 
indiqué sur le formulaire d’inscriptions - vacances 

scolaires. 

 20 - 26 août 2025 

 22 - 28 août 2025 

 26 août - 01 septembre 2025 

 29 août - 04 septembre 2025 

 02 - 08 septembre 2025 

 05 - 11 septembre 2025 

Midi et après-midi 

 18 - 22 août 2025 
Horaire : 

1er jour 14:00 – 16:30 heures 

2e jour 14:00 – 16:30 heures 

3e jour 11:30 – 15:30 heures 

4e jour 11:30 – 16:30 heures 

5e jour 11:30 – 16:30 heures 

 

À partir du 6e jour, votre enfant serait inscrit comme 
indiqué sur le formulaire d’inscriptions - vacances 

scolaires. 

 20 - 26 août 2025 

 22 - 28 août 2025 

 26 août - 01 septembre 2025 

 29 août - 04 septembre 2025 

 02 - 08 septembre 2025 

 05 - 11 septembre 2025 

 

Date :  ______________________________ Signature : _______________________________________  
 


