
 

   
  
 
 

 
 
 
 

Economies d’énergie pendant les vacances 

Pendant les séjours en vacances  il y a beaucoup de possibilités pour économiser de l’énergie 
étant donné que bon nombre d’appareils domestiques ne sont pas utilisés et peuvent dès lors être 
débranchés ou éteints. 

Ci-après quelques conseils permettant de réduire sensiblement la consommation en énergie : 

 éteindre un réfrigérateur/congélateur vide (ceci permet le dégivrage de l’appareil - et 
ainsi une amélioration  des performances par la suite - tout en veillant à laisser les portes 
du réfrigérateur ouvertes afin d’éviter toute formation de moisissure) 

 coupure du ballon d’eau chaude pour éviter l’échauffement de l’eau qui se refroidira 
sans jamais être utilisée  

 mettre la chaudière en mode vacances (efficace lors d’un séjour supérieur à 5 jours) 

 éteindre, voir débrancher les appareils ménagers (économie sensiblement supérieure au 
mode de mise en veille).     

 

 

Energiesparen während des Urlaubs 

Während Auslandsaufenthalten bietet sich die Möglichkeit durch das Abschalten von 
Haushaltsapparaten, welche nicht genutzt werden, viel Energie zu sparen. 

Nachfolgend einige nützliche Tipps hierzu : 

 leere Kühl- und/oder Gefrierschrank ausschalten (zeitgleich können diese enteist 
werden, was der Leistung bei der Wiederinbetriebnahme zu Gute kommt)  

 Boilers  abschalten (verhindert das unnütze Aufheizen von Wasser, welches nicht 
gebraucht wird) 

 Zentralheizung in den Modus „Ferien“ schalten (sinnvoll ab 5 Tagen Abwesenheit) 

 Elektrogeräte ganz ausschalten (anstatt  Standby-Betrieb). 


